ESCOLA BASKET ALMEDA

Instalaciones, dias/horarios y precios:

Instalacion Edad Dias y horario Precio
Pabell6n Almeda 3-5 afios Lunes/Miércoles 30€/mes (1 dia) -
(I13-15) 17:00-18:00 35€/mes (2 dias)
Pabellén Almeda 6-12 afios Lunes y Miércoles 30€/mes (1 dia) -
(Primaria) 17:00-18:15 35€/mes (2 dias)
Escuela Dolors 5-12 afios Martes/Jueves 21€/mes (1 dia) -
Almeda 16:30h-17h 29€/mes (2 dias)
(acollida incluida en
el precio)
17:00-18:00
(actividad)
Escuela Martinet 5-12 afios Martes/Jueves 22€/mes (1 dia) -
16:30h-17h 30€/mes (2 dias)
(acollida incluida en
el precio)
17:00-18:00
(actividad)
COMBO 2 - Segun seleccion 35€/mes
instalaciones
COMBO 3 dias - Segun seleccion 42€/mes
ESCOBOL 7-8 afios Mismos dias de 13€*/mes (durante

entrenamiento + 5
fines de semana

los 4 meses que
durala
competicion).

*El precio exacto depende
del nimero de participantes.

Inscripcion y formas de pago
;Como me inscribo?

Mediante este formulario:

(ESCRIBO AQUI EL LINK POR SI HAY PROBLEMAS CON EL HIPERVINCULO QUE HE CREADO, PERO LA IDEA ES QUE NO
APAREZCA, SIMPLEMENTE QUE ESTE LINCADO A LA PALABRA FORMULARIO).

https://docs.google.com/forms/d/19 MEQMwU2-NuLftUmIJFWok1AidSiL-ZTWyZ-
klijxck/edit?usp=drivesdk

:Cuanto cuesta?

A partir de 21€/mes. Pago por domiciliacion bancaria, cada dos meses. Precios segin
opcién, mas mutualidad (25€, pago unico) y equipacion (30€, pago unico).



https://docs.google.com/forms/d/19_MEQMwU2-NuLftUmIJFWok1AidSiL-ZTWyZ-k1jxck/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/forms/d/19_MEQMwU2-NuLftUmIJFWok1AidSiL-ZTWyZ-k1jxck/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/forms/d/19_MEQMwU2-NuLftUmIJFWok1AidSiL-ZTWyZ-k1jxck/edit?usp=drivesdk

(Hay algan descuento?

Si, hay diversos descuentos del 10%: Familia monoparental, familia numerosa (en ambos
casos se tendra que enviar fotografia del carnet al correo:
escolabasquet.almeda@gmail.com) y también por tener otro hermano o hermana inscrito o
en la escuela o en un equipo de competicidn.

Equipacion y material

(Es obligatoria la equipacién?

Si. Camisetas personalizadas con nombre y dorsal (negra y amarilla) y pantalén. Se usa en
entrenamientos, “trobades” y partidos.

;Se usan materiales especiales?
Si, pelotas y canastas adaptadas a la edad, conos, aros, picas y materiales motivadores.

En la opcién PABELLON: la pelota la pone el club. En las opciones DOLORS o MARTINET, la
pelota la tiene que comprar la familia (previamente hay que consultar con el entrenador/a
sobre cudl es la talla ideal para el nifio o nifia).

“Trobades” y competicion

;Qué son las “trobades”?

Encuentros amistosos con otras escuelas. Asistencia voluntaria y gratuita y muy
recomendables para mejorar la motivacion, a la vez que se trabajan valores como el
compromiso, el esfuerzo, la superacidn, la tolerancia a la frustracién, la resiliencia...

.Se compite?

No es competicion federada. Desde la escuela se participa en trobades (voluntarias y para
todas las edades. Entre 3 y 6 sdbados o domingos, durante el curso), y también existe la
opcion ESCOBOL, “Mi Primera Liga”: 5 partidos a partir de febrero. Partidos quincenales, sin
clasificaciéon ni marcadores (Solo para 22 Primaria).

Entrenadores y metodologia
(Quién entrena a mi hijo/a?
Entrenadores titulados, especializados en minibasket y educacién deportiva.

:{Qué metodologia se usa?
Aprendizaje basado en el juego o retos (segun la edad), valores, técnica individual,
convivencia y motivacion.

.Como compruebo que mi hijo o hija esta progresando?
Las “trobades” o la liga Escobol sera el momento donde veremos los progresos realizados.

También se podran ver desde la grada, los entrenamientos que se realizan en el Pabellon
Almeda. En las escuelas habra al menos un dia de puertas abiertas durante el curso.


mailto:escolabasquet.almeda@gmail.com

:Basket Almeda me da algin feedback sobre el progreso de mi hijo o hija?

Al final de la temporada entregamos un informe con una valoracion individual del progreso
conseguido, a nivel fisico (coordinacién, motricidad...), técnico (aspectos propios del
baloncesto), actitudinal, y adaptacién a los entrenamientos en lengua inglesa (para el grupo
de Pabellon-Educacion Infantil).

Comunicacion con las familias
¢.Como sabré si hay cambios?
Comunicacidn prioritaria, via WhatsApp. También por la web oficial y por email.

(Qué pasa si llueve?

NUNCA SE SUSPENDE LA ACTIVIDAD. En el pabell6n Almeda se realiza la actividad
normalmente. Si la actividad es en pista descubierta, se contintia en aula (Dolors Almeda), o
en gimnasio o aula (Martinet), con juegos de interior relacionados con el baloncesto, retos,
trabajo de habitos deportivos, cohesién de grupo y reglamento.

Asistencia y organizacion
.Se puede faltar?
Si, avisando previamente. Posibilidad de cambio de dias segin disponibilidad.

:Se pueden combinar instalaciones o dias?
Si, mediante opciones COMBO 2 dias o COMBO 3 dias.

:Se puede cambiar de opcion durante el curso?
Si, comunicandolo al coordinador de la escuela via WhatsApp.

Valoracion de las familias:

(Qué opinan las familias en nuestras encuestas de satisfaccion?
Valoraciones entre 8 y 10 puntos sobre 10. Destacan motivacion, entrenadores y valores.
Alto porcentaje recomendaria la escuela.

Comentarios de familias:

"Desde que apuntamos a nuestro hijo a la escuela Almeda, no solo ha mejorado sus
habilidades en el baloncesto, sino que también ha hecho grandes amigos y ha
aprendido valores como el trabajo en equipo y la disciplina. Es un lugar donde los
peques dan sus primeros pasos tanto en lo deportivo como en lo humano."— Maria,
madre de un jugador.

"El entreno en la Escuela Almeda ha sido una experiencia increible. Los
entrenadores son profesionales y siempre estan dispuestos a ayudar a las nifias a
mejorar. Mi hija se siente motivada y emocionada cada vez que hay entreno" —
Xavier, padre de una jugadora.



